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 تسا هدش تخادرپ لماک روط ھب ام یھدب
 

 کانتشحو نیا .دیشاب هدینش هدنارذگ رس زا بیلص یور رب یسیع ھچنآ زا یتافیصوت ای دیشاب هدید ار یریواصت امش دیاش
 .دننک لیمحت یسک رب دنتسناوت یم نامز نآ یمور تاماقم ھک دوب یگرم نیرتروآ باذع و نیرت

 نودب ،ھجنکش نامز تدم نتخاس رت ینلاوط اب درد نیرتشیب لیمحت یارب ھک یمور رھام رایسب نانابھگن طسوت ھجنکش نیا
 نیرتزیمآریقحت ھتبلا و ،مادعا یارب ھنایشحو و ھتسھآ یشور نیا .دش ماجنا ،ددرگ هدنوش ھجنکش لجاع گرم ھب جتنم ھکنیا

 - دندرک داجیا یدیدج ءھملک نآ فیصوت یارب ھک دوب زاذگ ناج و دیدش ردقنآ درد .دوب ماع ءلام رد گرم یارب شور
 .)ندش بولصم ،بیلص - crux :نیتلا( اسرفتقاط

 .تفرگ رارق متش و برض دروم تشم اب سپس ،دش تازاجم ھب موکحم ،یگتخاس ھمکاحم کی رد ادتبا ،حیسم یاسیع       
 اھراخ نیا .دش هدیناشوپ ،دوب هدش ھتخاس دنلب یاھراخ زا ھک یھلاک اب شرس و دش هدنک شتروص زا روز ھب وا شیر اتولاع
 .دندرکیم داجیا اسرفتقاط یزیرنوخ و درد و هدرک خاروس اقیمع ار ھمجمج تسوپ

 .دش موکحم »مد ھن ھبرگ« مان ھب ھجنکش ءھلیسو اب قلاش ھبرض ھن و یس ھب وا ،ھنایشحو متش و برض نیا زا سپ       
 هدش ھیبعت گنس ای ناوختسا ،زلف یاھھکت اب ،اھدنب نیا زا مادک رھ رد و تشاد یمرچ دنب ھن شیاھتنا رد یمرچ ھنایزات نیا
 ،دندوب هدید شزومآ قلاش نیا زا هدافتسا رد ھک ینانابھگن .دنک هراپ و هدیرب ار تشوگ ،نیموکحم ناج ھب تباضا ماگنھ ات دوب
 کی نیا .دنتشاد ییلااب تراھم ،دوش موکحم ینآ گرم ببس ھک ءھبرض ندروآ دراو نودب ناسنا ندب ھب ندناسر بیسآ رد
 .دوب ھجنکش کانتشحو شور

 گرزب یبوچ بیلص کی دش روبجم -- دوب هدنز یتخس ھب و تشادن یقمر ھجنکش تدش زا لااح ھک - یسیع ،تیاھن رد       
 رب ار وا ،ھپت نآ یور رب .دنک لمح میمان یم یراولاک ار نآ ام ھک ءھپت ھب ،دندرک یم هرخسم ار وا ھک یتیعمج نایم زا ار
 نازیوآ بیلص رب ار شندب یجیردت گرم یارب سپس و دندرک بوکخیم بیلص اب ار شیاپ و تسد و ،دنتشاذگ بیلص یور
 .دندرک

 .درک نایب ،داد ام ھب ھس و هاجنپ باب ایعشا زا ار ریز ییوگشیپ ھک ینامز ،نآ عوقو زا لبق یلیخ ار ناتساد نیا دنوادخ       
 .داد ماجنا اصخش امش یارب یسیع ھک تسا یراک زا تبحص ھک دیوش ھجوتم ،دیناوخ یم ار نیا ھک روطنامھ

 ام و دش راوخ وا .میدینادرگرب ور وا زا ا ءھمھ .درک لمحت ارام مغ و درد وا اما ،میدرک در و میدرمش راوخ ار وا«       
 ام اما ؛درک یم لمح دوخ اب وا ھک دوب ام یاھ جنر نیا ،دوب ھتفرگ ناج ھب وا ھک دوب ام یاھ درد نیا .میدادن تیمھا چیھ
 یارب و دش حورجم وا ھک دوب ام ناھانگ یارب .تسا هداتسرف وا رب دنوادخ ھک تسا یتازاجم جنر و درد نیا میدرک نامگ
 ینادنفسوگ نوچمھ ام .میتفای افش ام وا یاھ مخز زا .میشاب ھتشاد لماک یتملاس ام ات دش ھیبنت وا .دندز ار وا ھک دوب ام ترارش
 و اھ ریصقت دنوادخ ،نیا دوجو اب .میدوب ھتفر دوخ یاھ هار ھب هدرک کرت ار ادخ هار ؛میدوب هدش هارمگ ،دنشاب هدش هراوآ ھک
 نانچمھ .دوشگن تیاکش ھب نابز و درک لمحت وا اما ،دندرک راتفر یمحر یب ھب وا اب !تشاذگ وا باسح ھب ار ام ءھمھ ناھانگ
 ھب بل ،دننیچ یم ار شیاھمشپ ھک یدنفسوگ لثم وا .دندرب هاگراتشک ھب زین ار وا ،دنرب یم هاگراتشک یوس ھب ار یا هرب ھک
 ؛دش عطقنم ناگدنز یایند زا وا اریز .درکن ضارتعا وا لسن زا یسک و دندرپس گرم ھب ار وا قحان ھب .دوشگن ضارتعا
 یدرم ربق رد ار وا ،دننک نفد ناراکاطخ هارمھ ھب ار وا دنتساوخ ھک یماگنھ .دش تازاجم نم موق نایصع ببس ھب ،یرآ
 :دیامرف یم دنوادخ ».دوب هدماین نوریب شناھد زا یتسرد ان فرح چیھ و دوب هدزن وا زا ییاطخ چیھ اما ؛دنتشاذگ دنمتورث
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 نیاربانب ،دروآ ناغمرا ھب ار ناھانگ شزرمآ ات درک ینابرق ار شناج وا .دریمب و دشکب جنر وا ھک دوب نم تساوخ نیا«
 ».دش دھاوخ ارجا وا تسد ھب نم یا هدارا و تفرگ دھاوخ رس زا ار یگدنز وا .دش دھاوخ رامش یب نادنزرف بحاص

 .)10-53:7 ایعشا( 

 وا مایپ ات دنک کمک امش ھب ھک دیھاوخب ادخ زا .دیناوخب هرابود ار سدقم باتک زا شخب نآ و دیراذگب تقو ھظحل کی نونکا
 ،دادیم ماجنا بیلص نآ یور رب دوخ ناج ندرک ادف ماگنھ یسیع ھک ار یراک نامھً اقیقد ناتساد نیا .دینک کرد اقیمع ار
 .درک )ام ناھانگ ءهرافک( ینابرق ار دوخ و داد ( ام ناھانگ یارب ار دوخ ناج وا .دنکیم نایب

 .)19:30 انحوی( »...دش مامت...« ،دوب نیا اھنآ نیرتمھم دیاش .درک تبحص راب نیدنچ ،دوب بیلص یور رب یسیع ھک یماگنھ

 .دش ماجنا

 ؟ھچ ینعی »دش مامت« ؟تفگ یم ھچ وا

 دیھد یم ماجنا ھک یھانگ رھ یارب ییاھن و لماک تخادرپ ھک تسانعم نادب نیا .تسا »لماک تخادرپ« یانعم ھب دش ماجنا
 لاح ،ھتشذگ - دوش یم امش ناھانگ مامت لماش ]تخادرپ[ نیا .دش ماجنا ،بیلص یلااب رب شا گرم اب و ،حیسم یاسیع طسوت
 !دیا هدشن بکترم زونھ ھک ییاھنآ یتح - هدنیآ و

 رگناریو تارثا زا تیرشب تاجن یارب یھلا تاجن تیرومأم کی رد ھک دوب ادخ وا !دوب دنوادخ یاسآ هزجعم ءھلخادم یسیع
 !دوب دنوادخ دننام یب ءهزجعم یسیع .تشاد هارمھ ھب هانگ نیا ھک یتیموکحم و هانگ

 یصاخ ییوگشیپ رگید راب و ،درک دییأت ار وا گرم - درک خاروس هزین اب ار وا یولھپ یمور زابرس کی ،وا گرم زا سپ
 .تسا ھتفگ وا ھک تسا یزیچ نامھ وا ھک درک تباث -- دیشخب ققحت ار

 شیب وا !دش هدنز هرابود و درک ھبلغ گرم رب ھملک یعقاو یانعم ھب زور ھس زا سپ و دندرک نفد یضرق ءهربقم رد ار وا
 رد وا« :دیوگیم 1:3 نلاوسر لامعا رد سدقم باتک .دش هدید رفن اھدص طسوت وا .درک یگدنز مدرم نیب رد زور لھچ زا
 ھک درک تباث ناشیا ھب نوگانوگ قرط ھب و تخاس رھاظ نلاوسر ھب هدنز ار دوخ اھراب ،دوخ گرم زا سپ زور لھچ تدم
 ».تفگ یم نخس ناشیا اب ادخ توکلم ءهرابرد وا ،اھ تصرف نیا رد .تسا هدش هدنز اعقاو

 ریذپاناطخ روط ھب - تسین غورد کی ای ،ھناسفا کی طقف یسیع زیخاتسر !ریذپاناطخ کردم - ؟تسین حضاو امش یارب نیا ایآ
 .تسا هدش تباث

 ؟دراد ییانعم ھچ امش یارب نیا

 !تخادرپ ار امش هانگ یاھب یسیع گرم ،لوا       

 هدش تخادرپ لماک روط ھب »!دش مامت« تفگ یتقو داد ماجنا وا ھچنآ لیلد ھب تسا ششخب و تخادرپ لباقً اعقاو امش یھدب
 !تسا

 !دش ماجنا

 رطاخ ھب ،میدرک تبحص نآ دروم رد ھک ار »یونعم لماک یزاسزاب« !تخاس نکمم ار یدیدج دلوت وا زیخاتسر ً،ایناث       
 عون وا ھکلب ،دنک یم تخادرپ ار نات ناھانگ یاھب اھنت ھن وا ،درک ھبلغ لماک روط ھب گرم رب یسیع ھک اجنآ زا ؟دیراد
 .دیدجً لاماک یونعم تیوھ کی - دنک یم داھنشیپ امش ھب ار یگدنز زا یدیدج

 یونعم یکیتنژ متسیس زا لماک ددجم یسدنھم کی دیناوت یم امش !تساوخرب هرابود وا اریز دشاب لماک دناوت یم هزجعم       
 یدوجوم دیتسین روبجم رگید .دنک یم لیدبت وا رظن رد دیدج دوجوم کی ھب ار امش ھک دیشاب ھتشاد - ادخ اب دوخ تیوھ - دوخ
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 ھک تسا یزیچ نامھ نیا .دش ماجنا ھک تسا یزیچ نامھ نیا .دیشاب هانگ یھدب نودب دیدج یدوجوم ھکلب ،دینامب راکھانگ
 .دشخب یم انعم و دنک یم ریسفت نآ یعقاو یانعم ھب ار »دش مامت«

 و تسا تلافک ھملک نیا .دنک یم هدافتسا »لماک تخادرپ« موھفم فیصوت یارب یلاع اعقاو ھملک کی زا سدقم باتک       
 :دوش یم هدافتسا نآ زا ھک تسا ییاج اجنیا .تسا »یارب لماک تخادرپ« یانعم ھبً افرص

 

 قیرط زا ھتشذگ ناھانگ شزرمآ یارب ار دوخ تلادع ات تسا هداد رارق هرافک یارب وا نوخ ھب نامیا ءھطساو ھب ادخ ھک ار وا
 )3:25 نایمور( .دنک ملاعا ادخ یرابدرب

 ھن ،تسنیا یقیقح قشع )2:2 انحوی لوا( .ناھج مامت ناھانگ یارب ھکلب ،ام ناھانگ اھنت ھن و تسا ام ناھانگ ءهرافک وا و
 )4:10 انحوی لوا( .دشاب ام ناھانگ ءهرافک ات داتسرف ار شرسپ و تشاد تسود ار ام وا ھکلب ،میتشاد تسود ار ادخ ام ھکنیا

 رثا زا هدید بیسآ ھطبار کی ھک روطنامھ تسرد »یتشآ« درب یم مان داد ماجنا یسیع ھک ار ھچنآ نینچمھ سدقم باتک
 19 و 18 یاھ ھیآ 5 لصف نایتنرق مود رد وا .درک داجیا »یتشآ« ادخ و ام نیب یسیع ،مینک یم میمرت یتشآ اب ار فلاتخا
 نیا و ،تسا هداد یتشآ دوخ اب ارام ،حیسم یاسیع یراکادف رطاخ ھب ھک تسا ییادخ یوس زا اھ ییوکین نیا مامت« :دیوگیم
 ار مدرم و دوب حیسم رد ادخ ھک تسا نیا ام مایپ .میناسرب زین نارگید ھب ار یتشآ نیا مایپ ات تسا هدرپس ام ھب ار تیلووسم
 :دیامرفیم رگید راب کی و تسیب ءھیآ رد ».دیامن کاپ ار نآ راثآ و دیاشخبب ار ناش ناھانگ ات دناوخ یم ارف دوخ اب یتشآ ھب

 لوبقم ادخ هاگشیپ رد ،حیسم ءھطساو ھب میناوتب ام ات ،تخاس هانگ ام هار رد ،درکن هانگ زگرھ ھک ار حیسم ،دنوادخ اریز«
 .میوش عقاو »لداع« میناوتب ام ات درک »هانگ« ار یسیع ادخ ».میوش عقاو

 !یریذپان فصو قشع ھچ !یندرکنرواب ءھیدھ ھچ !زیگنا تفگش       

 ار ام یھدب وا و دوب ام نیشناج حیسم یسیع ھک دھد یم حیضوت لیصفت ھب ھک تسا یھباشم تایآ زا رپ سدقم باتک       
 حوضو ھب تایآ نیا رد ار وا مایپ دنک کمک امش ھب ھک دیھاوخب ادخ زا و دیراذگب تقو ءھظحل .درک تخادرپ لماک روط ھب
 .دینک کرد

 هانگ ھب هدولآ یایند نیا زا و دوش هدیشخب ام ناھانگ ات درم و درک ادف ار دوخ ناج ،دنوادخ ام ردپ تساوخ ھب ،حیسم اریز«
 )1:4 نایطلاغ( ».میبای تاجن

 .میشاب ھتشاد یکاپ یگدنز ،ھتفای ییاھر هانگ گنچ زا میناوتب ام ات تفرگ شود رب ار ام ناھانگ راب ،بیلص یور رب وا«
 )2:24 سرطپ لوا( ».دیا ھتفای افش شیاھمخز ھب ھک نامھ

 ھب ار ام ات درک ادف ناراک هانگ ام هار رد ار دوخ ناج راب کی اما ،دوب اربم یھانگ رھ زا دوخ وا .دید تمحز زین حیسم«
 )3:18 سرطپ لوا( ».تشگ هدنز حور ظاحل ھب اما ،درم مسج ظاحل ھب وا .دروایب دنوادخ روضح

 رسپ یسیع نوخ و میراد کیدزن ءھطبار رگیدکی اب هاگنآ ،مینک یم یگدنز ادخ روضح رون رد حیسم دننام زین ام رگا اما«
 )1:7 انحوی لوا( ».دزاس یم کاپ هانگ رھ زا ارام ،ادخ

 گرم زا سپ ھک تسا یسک نیتسخن حیسم .دزاس یم راکشآ ام رب لماک روط ھب ار تقیقح مامت ھک حیسم یاسیع بناج زا و«
 )1:5 ھفشاکم( ».تسا ناھج نیا ناھاشداپ مامت زا رترب و ،دش هدنز

 ھب ،دوب لماک تخادرپ کی ھکلب دوبن یئزج امش هانگ یارب یسیع تخادرپ :ھک هاگدید نیا اب ار لصف نیا دیھد هزاجا       
 .میناسرب نایاپ

 زا دعب .دراد لکشم »لماک تخادرپ« موھفم کرد اب دیسر یم رظن ھب ھک متشاذگ نایم رد یدرم اب ار نیا راب کی       
 نشور پملا کی ھیبش یزیچ مناور و حور رد منک یم ساسحا« :تفگ نم ھب ،وا ھب ھلئسم نیا میھفت یارب شلات اھتعاس
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 و دز یدنخبل وا »!منک یم کرد ار حیسم یاسیع طسوت ،ناسنا ناھانگ ءهرافک لماک تخادرپ عوضوم نم لااح .تسا هدش
 ود عوضوم کی نیا ھک مدوب دقتعم اما ،تخادرپ ار نم ناھانگ ناوات یسیع ھک ما هدیمھف ما یگدنز مامت رد« :درک هولاع
 ار مدوخ مھس دیاب زونھ نم و درک لمع دوخ مھس ھب یسیع ،رگید ترابع ھب .50/50 داھنشیپ کی لثم - تسا هدوب ھفرط
 ھچ ممھفیم مک مک لااح اما ]عونمم لیاسم زا ءهراپ ندادن ماجنا و بوخ لامعا زا ءهراپ یارجا ،ندش نموم یارب[ مھد ماجنا
 نداد ماجنا یارب یزیچ ،ما یجان ثیحنم وا نتفریذپ اب نم یاربو تسا ھتفر ار هار مامت حیسم یاسیع :ینعی نیا .دیئوگ یم
 ».دنام یمن یقاب

 .تسا هدرکن راذگاو امش ھب زین ار یقبام و ھتخادرپن ار امش هانگ زا یشخب ناوات یسیع .تسین 50/50 داھنشیپ کی نیا .اقیقد
 هدش تخادرپ امش یھدب مامت« :تفگ وا »تسا هدش تخادرپ امسق« ھک تسا ھتفگن وا .»تسا هدش مامتً ابیرقت« :تفگن وا
 »!تسا

 ام ناھانگ زا یشخب ءهرافک طقف وا ھک دنھد یم میلعت دسر یم رظن ھب »دنراد نامیا یسیع ھب« دننک یم اعدا ھک یبھاذم یتح
 و نتم فلاخ رب ھک یزیچ ،میروایب تسد ھب دیاب نامدوخ ،کسانم یرس کی ماجنا اب دیاب ار ھیقب و تسا هدرک تخادرپ ار
 .تسا سدقم باتک یاوتحم

 ھک ییوگ -- دیزادرپب ار دوخ هانگ ءهرافک ات دیھد ماجنا دیاب ھک دراد دوجو یدایز یاھراک زونھ ھک دنھد یم میلعت یرایسب
 .دیزادرپب ار ھیقب دیاب امش و هدرک تخادرپ ار ام ناھانگ ءهرافک ییزج تمسق کی یسیع

 .تسین سدقم باتک مایپ نیا       

 دراو ادخ !داتفا قافتا یھلا ءھلخادم ءهزجعم .دیزادرپب ار دوخ هانگ ناوات دیتسین روبجم امش !تخادرپ ار نآ مامت یسیع       
 !دیشخب ار امش تازاجم و دش

 ناوت یم ھنوگچ ؟دوش یم لامعا نم باسح ھب ھنوگچً اعقاو نم هانگ یارب هداعلا قوف تخادرپ نیا .تسا نیا لاوس لاح
 یارب[ دوشیمن نداد ماجنا لماش ھلئسم نیا – میاهدیسر ھجیتن نیا ھبً انئمطم ام ؟درک لامعا نم دروم رد ار یسیع گرم
 یقطنم و تسرد میمصت ذاختا ھب رتشیب ،ھلئسم نیا .]میھدب ماجنا ار یدراوم ام ھک تسین یزاین ،ھیدھ نیا زا ندش رادروخرب
 دراد یگتسب ام

 ؟تسا ھیدھ کی نیا دینک یم رواب ایآ       

 !؟دشاب دناوت یم رتھب ردقچ نیا       

 

 

 

 

 

 

 

 

 


